
Hur fungerar lokala samhällen när de ställs inför en kris? 
Hur kan lokalsamhället förbereda sig?

Coompanion Kalmar län

ÖBEREDSKAP
(Byberedskap)



Smålandskustens
Skärgårdsförening

24 april 2025

Inledning

Erfarenheter

Gruppdiskussion

Sammanfattning



Vi utgår från information från MSB, vi påminner om vad MSB berättar



I kris hjälps vi gärna åt!

känna en trygghet i vad man 

fixat/har ansvar, är det jobbigt 



Ansvarsprinciper



Samarbete och planer 
skapar trygghet

För över kunskap!



Erfarenhet o lärdomar

Tryggt med processledning

Den lilla platsen i platsen 

Befintlig organisering/lokal eldsjäl är viktig

Närhet till större ort påverkar

Vatten engagerar

Ansvarsfråga skapar debatt/diskussion

Viss oro kring medvetenhet om frågans relevans

Start till Trygghetspunkt?

Gullabo



som har brunnar 
och gjort 

vattenprover på de 
som har bäst 

har skickat en
enkät till alla i byn
där de får beskriva

ex om de har brunn, 
vårdkunskap, rum 
som går att värma

utan el etc

är överens om 
vilken lokal vi ska 

samlas i och 
förbereder

kommitté som leder informationen
kommer att

visas/presenteras

Goda exempel



Diskutera i grupper

1) Kommunikation och ledarskap
2) Vatten och sopor o avlopp
3) Mötesplats, värme och sömn
4) Mat och måltid
5) El, hantverkare, byggnation
6) krisflyktingar

Diskussioner i Kråksmåla sept 2024



Nästa steg

Vad har vi koll på?
Berätta!

Vad behöver åtgärdas?
Handlingsplan med datum 
och ansvarig



Coompanion Kalmar län
Christina Thorstensson

christina@coompanion.se

Tel: 0706-34 34 15

https://coompanion.se/kalmar-lan/
https://www.facebook.com/coompanion.kalmar

Tack och lycka till!


